
依存症
家族相談会

一人で悩まず
お気軽に

お電話ください。
９時∼17時

退院しても飲んでる！

借金してるみたい？

警察沙汰になっている。

それは依存症という病気のせいかもしれません。

苦しんでいるご家族のご相談をお受けします。

ご相談は、匿名でも結構で、費用もかかりません。

ご利用いただける対応についてもご紹介します。

ギャンブル依存
と借金

アルコールや
薬物への依存

ネット
ゲーム依存
と問題行動

☎03-5944-1602

〒173-0004 東京都板橋区板橋4-6-1 板橋スカイプラザ2階J号室
TEL 03-5944-1602 （月～土 9:00～17:30／日休み）
FAX 03-5944-1603 E-mail i-rddc＠japanmac.or.jp
ＪＲ埼京線板橋駅から徒歩10分／都営地下鉄三田線新板橋駅から徒歩5分 スーパーマーケット「ライフ」板橋店２階

相談担当 RDデイケアセンター
『大丈夫、やり直せる。』

障害福祉サービス自立訓練（生活訓練）事業所

ご家族の方、依存症のご本人、支援関係者の方
からの相談に応じます。
精神保健福祉士等、経験豊富な専門職スタッフ

が対応いたします。

日時が合わない場合は調整できます。

ジャパンマック

水曜日13:30∼15:00
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